
Skema til blodsukker-døgnprofilmålinger 

Målinger bedes foretaget 7 dage i træk 

 

 

CRP.nr.:       Navn:           

Dato Før morgenmad 1,5 time efter 
morgenmad 

Før frokost 1,5 time efter 
frokost 

Før 
aftensmad 

1,5 time efter 
aftensmad 

Før sengetid Bemærkninger, eksempelvis 
sygdom, kost, motion 

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 
 

        

 


